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Fonds de cuisine fourni gratuitement 
BASES & 

CONDIMENTS 

PÂTES & 

CÉRÉALES  

HERBES & 

ÉPICES 
LÉGUMINEUSES 

PRODUITS 

DIVERS 
TOMATES 

Base de bœuf 

Base de légumes 

Base de poulet 

Jus de citron 

Huile végétale 

Ketchup 

Moutarde 

Relish 

Sauce soya 

Tabasco © 

Vinaigre blanc 

Worcestershire © 
 

Couscous 

Flocons d’avoine 

Lasagnes 

Macaronis 

Nouilles à soupe 

Orge 

Quinoa 

Riz 

Basilic 

Cannelle 

Cari 

Chili (poudre) 

Clou girofle 

Cumin  

Curcuma 

Feuilles de laurier 

Gingembre 

Herbes italiennes 

Moutarde (sèche) 

Origan 

Paprika 

Persil 

Piments (broyés) 

Piments de Cayenne 

Poivre 

Poudre d’ail 

Romarin 

Sel 

Sel de céleri 

Thym 

Fèves rouges 

Lentilles brunes 

Lentilles oranges 

Lentilles vertes 

Pois cassé  

Pois chiche conserve 

 

Bicarbonate de 

soude 

Cacao 

Cassonade 

Dattes 

Farine blanche 

Fécule de maïs 

Graines tournesol 

Graisse 

Lait en poudre 
Légumes déshydratés 

Margarine 

Mélasse 

Noix de coco râpée 

Poudre à pâte 

Raisins secs 

Sucre à glacer 

Sucre blanc 

Vanille 

Jus 

Pâte 

Soupe 

Tomates en dés 

 

 

 

 

 

 

PRODUITS PAPIER 

Aluminium 

Papiers à muffins 

Parchemin 

Pellicule plastique 

Le fonds de cuisine est offert gratuitement à chaque groupe pour cuisiner sur place. 

SVP, nous aviser lorsqu’un produit diminue afin qu’il soit disponible pour tous les groupes. 


